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Abudavva 
Abdallah

Sykepleiere med god kulturforståelse skaper et 
inkluderende helsemiljø. I Sykepleien.no, Tilgjengelig 
fra: https://sykepleien.no/fag/2023/09/sykepleiere-
med-god-kulturforstaelse-skaper-et-inkluderende-
helsemiljo 

9 2

Broderstad 
Ann 
Ragnhild, 
Dagsvold 
Inger

Hva vet vi om urfolks helse i nord? I Forskersonen.no 
2021), Tilgjengelig fra: 
https://www.forskersonen.no/kronikk-meninger-
samer/hva-vet-vi-om-urfolks-helse-i-nord/1810317 

4 2

Grasaas 
Kari Krüger, 
Sjursen 
Marit, 
Stordalen 
Jørn 

Fag, etikk og kommunikasjon, Cappelen Damm AS 
(2025) 

158 1,2,4 978820261
6625

Gratland, W. 
& Nergård, 
A

gså hjelpere kan bli traumatisert. I 
Sykepleien.no. (2017) Tilgjengelig fra:  
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/ogsa-
hjelperne-kan-bli-traumatisert   

6 6

Gonzales, 
Marianne 
Thorsen 
(2025)

Psykiske lidelser- faglig forståelse og terapeutisk 
tilnærming. 2. utgave Gyldendal

405 2,3,4 978820559
0106

Hagen et. al Traumebevisst omsorg i psykisk helsearbeid. 
Universitetsforlaget. 2. utgave (2021)

180  3,4,6 978821504
6532

Hamran 
Torunn, 
Blix Hansen 
Bodil

Helse- og omsorgstjenester til samiske eldre, Senter 
for omsorgsforskning Nord, UiT, Norges arktiske 
universitet
Kap 4 Samisk kultur  
Kap 8 Kommunikasjon   
Tilgjengelig fra: 
https://butikk.aldringoghelse.no/file/digitalarkiv-
nettbutikk/temahefte_samiske_eldre_a409.2019_web.
pdf

4 1

Hauken, M. 
A.

  Prosjektutvikling i helsetjenesten, Lang-kort er bedre 
enn kort-lang. Fagbokforlaget. (2019)

103 5,6

Helgesen 
Leif, 
Grasaas 
Kari Krüger, 

Psykologi og sosiologi for fagskoleutdanningene, 
Cappelen Damm AS (2016) 

129 1,2, 3 978820242
1342
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Sjursen 
Marit 

Helsedirekto
ratet

Helsedirektoratet (2024). Guide for ivaretakelse av 
pasienter, brukere, pårørende og medarbeidere ved 
uønskede hendelser [nettdokument]. Oslo: 
Helsedirektoratet (siste faglige endring 13. august 
2024, lest 03. juni 2025). Tilgjengelig fra  
https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/ivaretakels
e-etter-uonskede-hendelser     

6 4

Helsedirekto
ratet 

Barn som pårørende. IS 5/2010 Rundskriv s 2-19 
(2010): https://afasi.no/wp-
content/uploads/sites/2/2017/01/Rundskriv_barn-som-
parorende.pdf 
 

24 3 

Ingstad Kari Sosiologi i helsefag og sykepleie, Gyldendal Norsk 
(2021)

166 1,2,3,4 978820553
9624

Iversen, A. 
og 
Hauksdottir, 
N.

 Tverrprofesjonell samhandling og teamarbeid. 
Kjernekompetanse for fremtidens helse- og 
velferdstjenester. (2. utg.) Gyldendal. (2025)

104 4,5,6

Johannessen
, L. B.

Samer snakker ikke om sykdom., I Tidsskriftet den 
norske legeforeningen (2015) 
https://tidsskriftet.no/sites/default/files/pdf2015--
296.pdf 

1 1

Jonas 
Kristine

Undersøkelser sier noe om helsen blant kvener, I 
Ruijan Kaiku, (2021) https://www.ruijan-
kaiku.no/undersokelse-sier-noe-om-helsen-blant-
kvener/  

1 1

Kristiansen 
Anne R.

Fem gode råd for helsepersonell som møter samiske 
pasienter I Nasjonalt kompetansesenter for psykisk 
helsearbeid (NAPHA),(2024) Tilgjengelig fra: 
https://napha.no/kunnskapsbasen/26219/fem-gode-
rad-for-helsepersonell-som-moter-samiske-pasienter 

3 4

Larsen, 
Anette 
Langås

Oppfordrer sykepleiere til å snakke om tradisjonell 
helbredelse (2018) 
https://sykepleien.no/2018/08/oppfordrer-sykepleiere-
til-snakke-om-tradisjonell-helbredelse 

2 2

Qudos 1,2,3,4,
5

Simonsen 
Terje

Rusmiddelavhengighet lærebok for helse- og 
sosialfag. Fagbokforlaget (2016)

102 2, 3 978824502
0182

Skau, Greta 
Marie

Gode fagfolk vokser, Personlig kompetanse i arbeid 
med mennesker.6. utgave Cappelen Damm

178 1,4,5,6

Staberg 
Marie

Forsker på kvensk og norskfinsk ungdom: – Vi vet 
ikke nok, I High North New, (2024)Tilgjengelig fra: 
https://www.highnorthnews.com/nb/forsker-pa-
kvensk-og-norskfinsk-ungdom-vi-vet-ikke-nok 

4 2
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Stendal May 
Britt

Sykepleiere kan fremme seksuell helse hos mennesker 
med psykisk lidelse, I Sykepleien.no (2018), 
Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2018/08/sykepleiere-
kan-fremme-seksuell-helse-hos-mennesker-med-
psykisk-lidelse 

11 2

https://www.sokogskriv.no/   

Tveiten 
Sidsel 

Helsepedagogikk – helsekompetanse og 
brukermedvirkning 2. utgave. Fagbokforlaget (2020)

168 1,2,4,5 978824503
4400

Utdannings-
direktoratet

Nasjonale minoriteter, Kvener/norskfinner, I 
Nasjonale minoriteter, Informasjon til ansatte i 
barnehage og skoler, (2020)Tilgjengelig fra: 
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/nasjonale-
minoriteter/kvenernorskfinner/

4 1 978820280
2424

Vilnes, M. 
(Red.). 

God å snakke med.  Frisk forlag. (2020) 117 3,4

Aasen, 
Annicken 
Martinez

Samarbeid og Relasjonskompetanse Hvordan bli en 
god hjelper Cappelen Damm akademisk (2022)

93 2, 4 978820261
6632

Totalt antall sider pensum 1814 sider + nettressurser.
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