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5.0 LITTERATUR PALLIASJON 
 
Oversikt over obligatorisk litteratur for de respektive emnene blir oppgitt på Canvas. Det inngår at 
studenten har en aktiv rolle i å oppsøke litteratur og ressurser. For studenter som ønsker å gå ut over 
obligatorisk litteratur, er det utarbeidet en ressursliste med anbefalt litteratur. 

 
5.1 OBLIGATORISK LITTERATUR 
Forfatter Tittel Sid Emne ISBN 

Benestad Moi 
Ellen, 
Söderhamn 
Ulrika, Nordbø 
Marthinsen 
Gunhild, 
Flateland Sylvia 
Monika 

Verktøyet ISBAR fører til bevisst og strukturert kommunikasjon 
for helsepersonell, I Sykepleien Forskning 2019 14 (74699) (e-
74699) DOI: 10.4220/Sykepleienf.2019.74699,   
Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
74699.pdf 
  
 

21 4  

Broch, Kaspar   Hjertesvikt i Store medisinske leksikon på snl.no. (2023) 
Hentet fra https://sml.snl.no/hjertesvikt 

6 3  

Christensen 
Mathilde Else 

Barn må inkluderes når deres nærmeste er på 
intensivavdelingen, I Sykepleien, Temahefte Når barn er 
pårørende, Sykepleien.no (07.04.2022) Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
88408.pdf 

13 2  

Christensen 
Bente 

Standardisert terminologi i dokumentasjon av sykepleie, I 
Sykepleien.no, (2021)Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
85947.pdf 

11  
 

4  

Dyregrov Atle, 
Dyregrov Kari 

Mestring av sorg, Håndbok for etterlatte og hjelpere, Vigmostad 
Bjørke (2017) 
 

144 2, 3, 
5 

9788241914188 

Eide Lunde Sølvi 
Anne  

Individuell plan i palliativ fase – ei hjelp til meistring for 
pårørande, I Sykepleien.no, (18.10.2017), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/individuell-plan-i-
palliativ-fase-ei-hjelp-til-meistring-parorande 

13 5  

Eide Lunde Sølvi 
Anne, Faksvåg 
Haugen Dagny, 
Austreim H. 
Mette

Palliasjon er også eksistensiell omsorg, I Sykepleien.no 
(01.09.2017), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2017/08/palliasjon-er-ogsa-
eksistensiell-omsorg 
 

7 2  

Engedal, Knut  Demens i Store medisinske leksikon på snl.no. (2022), 
Hentet fra https://sml.snl.no/demens 

8 3 
 

 

Faiz, Kashif 
Waqar; Gjerstad, 
Leif  

MS - multippel sklerose i Store medisinske leksikon på snl.no. 
(2022) Hentet fra https://sml.snl.no/MS_-_multippel_sklerose 
 

6 3  
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Falk Bent   Å være der du er – samtale med 
kriserammede, Fagbokforlaget, Bergen (2016)   

81 5 9788245020533 

Fallsen, Stina  Slik kan du møte mennesker i krise, I Sykepleien.no 
(20.10.2017), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/slik-kan-du-mote-
mennesker-i-krise 

10 5  

Fløystad Eines 
Trude, Glærum 
Marianne, 
Utheim Grønvik 
Cecile Katrine 

Hvilke vurderinger må sykepleiere gjøre før velferdsteknologi 
tas i bruk?, I Sykepleien.no, (03.09.2020), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
81889.pdf 
 

12 5  
 
 
 

Fretland Avdem 
Ragnhild, Finset 
Arnstein  
  
 

Psykologiske tema i palliasjon, I Tidsskrift for Norsk 
psykologforening, (2023) Tilgjengelig fra: 
https://psykologtidsskriftet.no/fra-praksis/2023/01/psykologiske-
tema-i-palliasjon  

6 5  

Gjerstad, Leif; 
Dietrichs, Espen; 
Faiz, Kashif 
Waqar  

Parkinsons sykdom i Store medisinske leksikon på snl.no. 
(2021) Hentet fra https://sml.snl.no/Parkinsons_sykdom 
 

9 3  

Grasaas Kari 
Krüger, Sjursen 
Marit, Stordalen 
Jørn   

Fag, etikk og kommunikasjon, Cappelen Damm AS (2019)   141 1 9788202616625 

Gratland 
Weronica, 
Nergård Annifrid 

Også hjelpere kan bli traumatisert, I Sykepleien.no (2017). 
Tilgjengelig fra: https://sykepleien.no/forskning/2017/10/ogsa-
hjelperne-kan-bli-traumatisert 

6 6  

Hamran Torunn, 
Blix Hansen 
Bodil 

Helse- og omsorgstjenester til samiske eldre, Senter for 
omsorgsforskning Nord, UiT, Norges arktiske universitet, (2015) 
Tilgjengelig fra: https://butikk.aldringoghelse.no/file/digitalarkiv-
nettbutikk/temahefte_samiske_eldre_a409.2019_web.pdf  

19 1, 2, 3 
og 5 

 

Hartmann, 
Anders  

Nyresvikt i Store medisinske leksikon på snl.no. (2022) 
Hentet fra https://sml.snl.no/nyresvikt  

1 3  

Hauken Aasebø 
May 

Prosjektutvikling i helsetjenesten, Lang-kort er bedre enn kort-
lang, (2019) Fagbokforlaget,   

124 4, 6 9788245019087 
 

Helgesen Leif, 
Grasaas Kari 
Krüger, Sjursen 
Marit   

Psykologi og sosiologi for fagskoleutdanningene, Cappelen 
Damm AS (2016)   

112 
 

1, 2 9788202421342 

Helse-
direktoratet  

Tverrfaglig samarbeid som grunnleggende metodikk i 
oppfølging av personer med behov for omfattende tjenester 
[nettdokument]. Oslo: Helsedirektoratet (sist faglig oppdatert 
17. januar 2018, Tilgjengelig fra:  
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/oppfolging-av-
personer-med-store-og-sammensatte-behov/strukturert-
oppfolging-gjennom-tverrfaglige-team/tverrfaglig-samarbeid-
som-grunnleggende-metodikk-i-oppfolging-av-personer-med-
behov-for-omfattende-tjenester 

3 5  

Helse-
direktoratet 

Nasjonal faglig retningslinje for palliasjon til barn og unge 
uavhengig diagnose [nettdokument]. Oslo: Helsedirektoratet 
(siste faglige endring 04. mai 2017, lest 23. mai 2024). 
Tilgjengelig fra: 

20 5  
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https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/palliasjon-til-
barn-og-unge 

Helse-
direktoratet   

Barn som pårørende. IS 5/2010 Rundskriv s 2-19 (2010): 
https://afasi.no/wp-
content/uploads/sites/2/2017/01/Rundskriv_barn-som-
parorende.pdf 

17 2  

Helse- og 
omsorgs
departement

6-trinnsmodellen for etisk refleksjon i helse- og 
omsorgtjenestene, driftes av KS (19.09.2022), Tilgjengelig fra: 
https://www.ks.no/globalassets/Veileder-til-6-trinnmodellen-for-
etisk-refleksjon-pdf.pdf 

22 3

Hernes
Nina

 SKUV: Undersøker pasientene på klassisk vis, I Sykepleien.no 
(17.11.2019): https://sykepleien.no/2019/11/skuv-undersoker-
pasientene-pa-klassisk-vis 

20 4

Høvik Martha, 
Kienlin Simone 
Berg Geir Vegar 

Palliative forløp kan gjøres bedre, I Sykepleien.no, (2017), 
Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2017/08/palliative-forlop-kan-
gjores-bedre 
 

6 5  

Ihler Elise Marie, 
Sæteren Berit  

Sykepleieres erfaringer med å bruke ESAS til å kartlegge 
symptomer hos kreftpasienter, I Sykepleien.no (25.11.2019): 
https://sykepleien.no/forskning/2019/11/sykepleieres-erfaringer-
med-bruke-esas-til-kartlegge-symptomer-hos-kreftpasienter 

16 3  

Ingstad Kari Sosiologi i helsefag og sykepleie, Gyldendal Norsk Forlag, 
(2021)  

139 1, 2, 
5 

9788205539624 

Iveland Tobias, 
Taraldsen Tore  

Kreft, 2.utgave, Pixmed Basic (2020) 51 3 9788293445111 

Iversen, A og 
Hauksdottir 
N (red.) 

Tverrprofesjonell samhandling og teamarbeid. 
Kjernekompetansefor fremtidens helse- og velferdstjenester. 
Gyldendal. (2020)   

117 4, 5, 
6 

9788205516717 

Johannessen, L. 
B. 

Samer snakker ikke om sykdom., I Tidsskriftet den norske 
legeforeningen, (2015), Tilgjengelig fra: 
https://tidsskriftet.no/sites/default/files/pdf2015--296.pdf 

1 1  

Johnsgaard 
Nikolas 

Kronisk i Store medisinske leksikon på snl.no, (2023) 
Tilgjengelig fra: https://sml.snl.no/kronisk 
 

1 3  

Klæning L. Tone, 
Ueland Venke  

Pårørende må informeres bedre, I Sykepleien.no (11.10.2017), 
Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/parorende-ma-
informeres-bedre 

7 5  
 

Kristiansen 
Roald E 

Læstadianismen, Børselv: Kainun Institutti – Kvensk institutt. 
Tilgjengelig fra: 
https://www.kvenskinstitutt.no/historie/laestadianismen/ 

1 2 
 
 

 

Kåss, Erik; Hem, 
Erlend  

Akutt i Store medisinske leksikon på snl.no. (2021) Hentet fra 
https://sml.snl.no/akutt 
 

1 3  

Lykke Trier Ellen Hospice møter døendes helhetlige behov, I Sykepleien.no 
(18.10. 2017) Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
63703.pdf 

10 2  

https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/palliasjon-til-barn-og-unge
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/palliasjon-til-barn-og-unge
https://afasi.no/wp-content/uploads/sites/2/2017/01/Rundskriv_barn-som-parorende.pdf
https://afasi.no/wp-content/uploads/sites/2/2017/01/Rundskriv_barn-som-parorende.pdf
https://afasi.no/wp-content/uploads/sites/2/2017/01/Rundskriv_barn-som-parorende.pdf
https://www.ks.no/globalassets/Veileder-til-6-trinnmodellen-for-etisk-refleksjon-pdf.pdf
https://www.ks.no/globalassets/Veileder-til-6-trinnmodellen-for-etisk-refleksjon-pdf.pdf
https://sykepleien.no/2019/11/skuv-undersoker-pasientene-pa-klassisk-vis
https://sykepleien.no/2019/11/skuv-undersoker-pasientene-pa-klassisk-vis
https://sykepleien.no/forskning/2017/08/palliative-forlop-kan-gjores-bedre
https://sykepleien.no/forskning/2017/08/palliative-forlop-kan-gjores-bedre
https://sykepleien.no/forskning/2019/11/sykepleieres-erfaringer-med-bruke-esas-til-kartlegge-symptomer-hos-kreftpasienter
https://sykepleien.no/forskning/2019/11/sykepleieres-erfaringer-med-bruke-esas-til-kartlegge-symptomer-hos-kreftpasienter
https://tidsskriftet.no/sites/default/files/pdf2015--296.pdf
https://sml.snl.no/kronisk
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/parorende-ma-informeres-bedre
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/parorende-ma-informeres-bedre
https://www.kvenskinstitutt.no/historie/laestadianismen/
https://sml.snl.no/akutt
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-63703.pdf
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-63703.pdf


Litteraturliste PAL 2024 Versjon.:
1.00

Dok.id.:
1.8.2.2.2

Side   : 4 av 8

Fagskolen i Nord

Lykke Trier 
Ellen  

Møter døende med modig nærvær, I Sykepleien.no, ID 
10.4220/Sykepleiens.2016.58051, (2016) Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/publication-
pdf/16sy7_s_fagartikkel_palliasjon_4638.pdf 

3 4  

Lykke Trier Ellen, 
Haugland Trude, 
Thoresen 
Lisbeth 

Palliative enheter i de kommunale helse- og omsorgstjenestene 
– en kartleggingsstudie, (2022), Tilgjengelig fra: 
https://www.idunn.no/doi/epdf/10.18261/tfo.8.3.6  

19 5  

Magelssen 
Morten, Karlsen 
Heidi Marie, 
Pedersen Reidar, 
Lillemoen Lillia 

Hvordan lykkes med etikkarbeidet?, I Sykepleien.no 
(6.10.2017), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/hvordan-lykkes-med-
etikkarbeidet 
 

8 4 
 

 

Nakrem Sigrid, 
Kiran H. Asle 

Hvordan lykkes med velferdsteknologi?, I Sykepleien.no, (2019) 
Tilgjengelig fra: https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-
export/pdf-export-79696.pdf 

14 5  

Nafkam: 
Nasjonalt 
forskningssenter 
innen 
komplementær 
og alternativ 
medisin  

Hva er alternativ behandling? (2018), Tilgjengelig fra: 
https://nafkam.no/lov-og-rett/hva-er-alternativ-behandling 
 
Folkemedisin, (2024). Tilgjengelig fra: 
https://nafkam.no/folkemedisin 
 

5 3  

Nordseth, 
Trond:  

NEWS - National Early Warning Score i Store medisinske 
leksikon på snl.no. (2023) Tilgjengelig fra 
https://sml.snl.no/NEWS_-_National_Early_Warning_Score

2 3

Norheim Myhre 
Sandvik Reidun 

Palliativ demensomsorg, Eldreomsorgens ABC Temahefte 10, 
Forlaget Aldring og helse, (2018) Tilgjengelig fra: 
https://www.aldringoghelse.no/ah-archive/documents/H10-
P1_DemensomsorgensABC_11.2018_WEB_NY.pdf 

21 3, 6

Qudos Qudos (2023): Gyldendal. Oppdaterte e-læringskurs for 
helsepersonell. Tilgjengelig fra: https://qudos.no/landingsside 

 1, 2, 
3, 4, 
5 

 

Reitan A,M, 
Skjølberg T. Kr 
(red.)   

Kreftsykepleie, Pasient – Utfordring -  Handling, Cappelen 
Damm Akademisk (2017) 

255 2, 3, 
4 

9788202493103 

Roald, Borghild, 
Solheim Ole 

Hjernesvulst i Store medisinske leksikon på snl.no. (2024) 
Hentet fra: https://sml.snl.no/hjernesvulst 

3 3

Sandanger 
Hege 

 Bevissthet om signaler på omsorgstretthet. En mulighet for økt 
mestring av egen arbeidshverdag, I Tidsskriftet Omsorg nr 4, 
Fagbokforlaget.no, (2020). Tilgjengelig fra: 
https://blaibok.fagbokforlaget.no/FagbokforlagetA/2021/omsorg-
2020-bevissthet-om-signaler-paa-omsorgstretthet/?page=1

4 6

Skifjeld Kiil 
Larsen Gro & 
Simonsen 
Taraldsen Inger 

Palliasjon, Sykepleie ved livets slutt, Pixmed Basic (2023) 75 2, 3, 
4, 5, 
6 

9788293445227 

Skjønsberg, Ole 
Henning  

Kols - kronisk obstruktiv lungesykdom i Store medisinske 
leksikon på snl.no. (2023) Hentet fra https://sml.snl.no/kols_-
_kronisk_obstruktiv_lungesykdom 

3 3  

Slaatsveen Ida, 
Stavnesli Ida, 
Halsetrønning 
Janna, André 
Beate  

Elektroniske omsorgsmeldinger gir bedre og sikrere 
dokumentasjon, I Sykepleien.no, (2018), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
70599.pdf 
 

14 4  

https://sykepleien.no/sites/default/files/publication-pdf/16sy7_s_fagartikkel_palliasjon_4638.pdf
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https://sml.snl.no/hjernesvulst
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https://blaibok.fagbokforlaget.no/FagbokforlagetA/2021/omsorg-2020-bevissthet-om-signaler-paa-omsorgstretthet/?page=1
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Staats K, Grov 
E.K, Husebø B., 
Tranvåg O 

Hva styrker verdigheten til kreftsyke kvinner som ønsker å dø 
hjemme?, (2019), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
76713.pdf 

12 5  

Stegen Arild Geriatri, Lindrende behandling, pleie og omsorg. 
Symptomlindring, Eldreomsorgens ABC, hefte 11, Forlaget 
aldring og helse, (2017) Tilgjengelig fra: 
https://www.aldringoghelse.no/ah-
archive/documents/H11_ABC_Geriatri_hefte_2017_WEB.pdf 

23 2, 3  

Steigen Arild Geriatri, Lindrende behandling, pleie og omsorg ved livets slutt, 
Eldreomsorgens ABC, hefte 12, Forlaget Aldring og helse, 
(2017), Tilgjengelig fra: https://www.aldringoghelse.no/ah-
archive/documents/H12_ABC_Geriatri_hefte_2017_WEB.pdf 
 

17 2, 4 
og 6 

 

Søk og Skriv Søk og skriv, Tilgjengelig fra: https://www.sokogskriv.no/ 46 1 og 
6 

 

Thorsen Lise Slik gir du godt munnstell til kreftpasienten, I Sykepleien.no, 
(2018), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2018/08/slik-gir-du-godt-
munnstell-til-kreftpasienten 

6 3  

Tveiten Sidsel   Helsepedagogikk – helsekompetanse og brukermedvirkning, 
2.utgave, Fagbokforlaget (2020) 

187 1, 4, 
5, 6 

9788245034400 

Utdannings-
direktoratet  
  
 

Nasjonale minoriteter, Kvener/norskfinner, I Nasjonale 
minoriteter, Informasjon til ansatte i barnehage og skoler, 
(2020) Tilgjengelig fra: https://www.udir.no/laring-og-
trivsel/nasjonale-minoriteter/kvenernorskfinner/ 
 
 

4 1  

Vandraas 
Kathrine F., 
Brabrand 
Sigmund   

Kreftgåten, Diagnose, behandling og livet etterpå, Pilar 
forlag (2020)   

149 3 9788293516811 

Waldum-Grevbo, 
Bård  

Kronisk nyresykdom i Store medisinske leksikon på snl.no. 
(2022), Hentet fra https://sml.snl.no/kronisk_nyresykdom  

2 3  

Wergeland 
Meisingset, 
Tore  

ALS - amyotrofisk lateral sklerose i Store medisinske 
leksikon på snl.no. (2024). Hentet fra:  https://sml.snl.no/ALS_-
_amyotrofisk_lateral_sklerose 

8 3  

OBLIGATORISK LITTERATUR TOTALT 2062 SIDER,  
I TILLEGG KOMMER QUDOS, TOTALT ANTALL SIDER 2400 PÅ HELE STUDIET 

5.2 TILLEGGS LITTERATUR 

Forfatter 
 

Tittel 

Dalland Olav Metode og oppgaveskriving for studenter   
Gyldendal Akademisk (2020)   

Digitaliseringsdirektoratet 
  

Prosjektveiviseren, (2023) Tilgjengelig fra: https://prosjektveiviseren.digdir.no/  

https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-76713.pdf
https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-76713.pdf
https://www.aldringoghelse.no/ah-archive/documents/H11_ABC_Geriatri_hefte_2017_WEB.pdf
https://www.aldringoghelse.no/ah-archive/documents/H11_ABC_Geriatri_hefte_2017_WEB.pdf
https://www.aldringoghelse.no/ah-archive/documents/H12_ABC_Geriatri_hefte_2017_WEB.pdf
https://www.aldringoghelse.no/ah-archive/documents/H12_ABC_Geriatri_hefte_2017_WEB.pdf
https://sykepleien.no/forskning/2018/08/slik-gir-du-godt-munnstell-til-kreftpasienten
https://sykepleien.no/forskning/2018/08/slik-gir-du-godt-munnstell-til-kreftpasienten
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/nasjonale-minoriteter/kvenernorskfinner/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/nasjonale-minoriteter/kvenernorskfinner/
https://sml.snl.no/kronisk_nyresykdom
https://sml.snl.no/ALS_-_amyotrofisk_lateral_sklerose
https://sml.snl.no/ALS_-_amyotrofisk_lateral_sklerose
https://prosjektveiviseren.digdir.no/
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Eide, Hilde og Eide Tom Kommunikasjon i relasjoner, personorientering, samhandling og etikk, Gyldendal 
Akademisk (2017) 

Espegren R. Olga  
 

Prosjekt simulering av forhåndssamtaler 2029-2021, I Kristiansand kommune, Agder 
Vest, (2022) Tilgjengelig fra: 
https://www.kristiansand.kommune.no/tema/usht/prosjekter/simulering-av-
forhandssamtaler/ 
 

Farmapodden  
 

Podkast: Palliasjon del 1, Tilgjengelig fra: 
https://poddtoppen.se/podcast/1530818666/farmapodden/palliasjon-del-1 
 
Pokast: Palliasjon del 2, Tilgjengelig fra: 
https://poddtoppen.se/podcast/1530818666/farmapodden/palliasjon-del-2 
 

Folkehelseinstituttet http://fhi.no/ 
Fonn Marit   
 

Hjemmedød: - Mor døde i egen stue slik hun ønsket, I Sykepleien.no, (2020) 
Tilgjengelig fra: https://sykepleien.no/2020/04/hjemmedod-mor-dode-i-egen-stue-slik-
hun-onsket 

Helse Bergen ESAS symptomregistrering, Haukland sykehus, 2021, Tilgjengelig fra: https://helse-
bergen.no/kompetansesenter-i-lindrande-behandling/palliasjon-verktoy-for-
helsepersonell/esas-symptomregistrering   

Helsedirektoratet Lindrende behandling i livets sluttfase. Nasjonale råd. Tilgjengelig fra: 
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/lindrende-behandling-i-livets-sluttfase  

Helsedirektoratet Nasjonale anbefalinger, råd og pakkeforløp Tilgjengelig fra: 
https://www.helsedirektoratet.no/produkter?tema=pakkeforlop 

Helsedirektoratet   Palliasjon og lindrende behandling, (2023) Tilgjengelig fra: 
https://www.helsedirektoratet.no/tema/palliasjon 

Helsedirektoratet  Pårørendeveileder, Nasjonal veileder (2019) Tilgjengelig fra: 
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder sin pårørendeveileder  

Helsedirektoratet  Beslutningsprosesser ved begrensing av livsforlengende behandling, Nasjonal 
veileder, (2013) 

Helsefagforbundet Yrkesetiske retningslinjer for helsefagarbeidere, I Helsefagforbundet en 
yrkesorganisasjon i Delta sist oppdatert (15.02.2022), Tilgjengelig fra: 
file:///C:/Users/EvaM/Downloads/Helsefagarbeiderforbundet%20-
%20Yrkesetiske%20retninglinjer%20for%20helsefagarbeidere%20-
%20februar%202022.pdf  

Helse- og 
omsorgsdepartementet  

Vi – de pårørende, Regjeringens pårørendestrategi og handlingsplan (2021-2025), 
Tilgjengelig fra: 
https://www.regjeringen.no/contentassets/08948819b8244ec893d90a66deb1aa4a/vi-
de-parorende.pdf 
 

Hauken Aasebø May Barn til kreftsyk: «Da mamma fikk kreft, fikk hele familien kreft», debattinnlegg I 
Sykepleien.no (19.10.2017), sid 11, Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/meninger/innspill/2017/08/barn-til-kreftsyk-da-mamma-fikk-kreft-
fikk-hele-familien-kreft 

Hauken Aasebø May  Hva er et godt prosjekt?, I Sykepleien.no (02.12.2009), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2009/12/hva-er-et-godt-prosjektarbeid 

Hauklands 
Universitetssykehus  

Livets siste dager – plan for lindring i livets sluttfase, Kompetansesenter i lindrende 
behandling, Helse Bergen, (2022) Tilgjengelig fra: https://helse-
bergen.no/kompetansesenter-i-lindrande-behandling/palliasjon-verktoy-for-
helsepersonell/livets-siste-dagar-plan-for-lindring-i-livets-sluttfase 

Haavik Marianne, Toven 
Siri   

Ivaretakelse av hjelpere, Er vi ikke betalt for å tåle dette? Universitetsforlaget (2020)   

Iversen, G.S En plan for livets sluttfase. Kreftsykepleie 2-2016 (26.10.2016), Tilgjengelig fra: 
https://sykepleien.no/meninger/innspill/2016/09/en-plan-livets-sluttfase  

Jenssen-Tveit Håkon Samtalen mellom sykepleieren og pasienten kan ha stor betydning, I Sykpleien.no, 
(2022), Tilgjengelig fra: https://sykepleien.no/sites/default/files/pdf-export/pdf-export-
87964.pdf 

Kirkens SOS God å snakke med – fra hverdagsproblemer til samtaler som redder liv, Frisk forlag 
(2020) 

https://www.kristiansand.kommune.no/tema/usht/prosjekter/simulering-av-forhandssamtaler/
https://www.kristiansand.kommune.no/tema/usht/prosjekter/simulering-av-forhandssamtaler/
https://poddtoppen.se/podcast/1530818666/farmapodden/palliasjon-del-1
https://poddtoppen.se/podcast/1530818666/farmapodden/palliasjon-del-2
http://fhi/
https://sykepleien.no/2020/04/hjemmedod-mor-dode-i-egen-stue-slik-hun-onsket
https://sykepleien.no/2020/04/hjemmedod-mor-dode-i-egen-stue-slik-hun-onsket
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/lindrende-behandling-i-livets-sluttfase
https://www.helsedirektoratet.no/tema/palliasjon
https://www.regjeringen.no/contentassets/08948819b8244ec893d90a66deb1aa4a/vi-de-parorende.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/08948819b8244ec893d90a66deb1aa4a/vi-de-parorende.pdf
https://sykepleien.no/meninger/innspill/2017/08/barn-til-kreftsyk-da-mamma-fikk-kreft-fikk-hele-familien-kreft
https://sykepleien.no/meninger/innspill/2017/08/barn-til-kreftsyk-da-mamma-fikk-kreft-fikk-hele-familien-kreft
https://sykepleien.no/forskning/2009/12/hva-er-et-godt-prosjektarbeid
https://helse-bergen.no/kompetansesenter-i-lindrande-behandling/palliasjon-verktoy-for-helsepersonell/livets-siste-dagar-plan-for-lindring-i-livets-sluttfase
https://helse-bergen.no/kompetansesenter-i-lindrande-behandling/palliasjon-verktoy-for-helsepersonell/livets-siste-dagar-plan-for-lindring-i-livets-sluttfase
https://helse-bergen.no/kompetansesenter-i-lindrande-behandling/palliasjon-verktoy-for-helsepersonell/livets-siste-dagar-plan-for-lindring-i-livets-sluttfase
https://sykepleien.no/meninger/innspill/2016/09/en-plan-livets-sluttfase
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Kjellevold Alice  
 

Retten til individuell plan, Fagbokforlaget, Bergen (2020) 

Klynge AS og 
Klingenberg Thea 

Podkast: Hei døden, Tilgjengelig fra: https://podcasts.apple.com/no/podcast/hei-
d%C3%B8den/id1661103984 

Kreftforeningen https://kreftforeningen.no/ 
 
 

Kreftkompasset  
 

Kvilhaugvik Bente, 
Husøy Gjertrud 

Må samarbeide på tvers (2017) I Sykepleien.no. Hentet fra: 
https://sykepleien.no/forskning/2017/02/ma-samarbeide-mer-pa-tvers 

Kaasa Stein og Loge Jon 
Håvard (red.)   

Palliasjon, nordisk lærebok, Gyldendal Norsk Forlag, Oslo (2016)   

Langås Larsen Anette, 
Hamran Torunn, Foss 
Nina    

Mellom profesjonell og folkelig kunnskap. En kvalitativ studie av helsepersonell sin 
kunnskap om og håndtering av “læsing” i en norsk-samisk kommune, I Tidsskrift Vård 
i Norden, (2014), Tilgjengelig fra: 
https://omsorgsforskning.brage.unit.no/omsorgsforskning-
xmlui/bitstream/handle/11250/2444873/Larsen_Anette.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Lovdata.no Aktuelle lover i www.lovdata.no 
Nou. Norges offentlige 
utredninger 2017:16 

På liv og død, Palliasjon til alvorlig syke og døende. Tilgjengelig fra: 
https://www.regjeringen.no/contentassets/995cf4e2d4594094b48551eb381c533e/nou-
2017-16-pa-liv-og-dod.pdf 

Norske kveners 
forbund,  

Tilgjengelig fra: https://kvener.no/  

Nakrem sigrid, 
Sigurjonsson Johannes 
B. (red.)  

Velferdsteknologi i praksis, Perspektiver på teknologi i kommunal helse- og 
omsorgstjeneste, Cappelen Damm Akademisk (2017)   

NRK  De bor over hele landet - få vet hvem de er, Hvem er kvenene? (2022) Tilgjengelig fra: 
https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/xl/den-ukjente-minoriteten-_-hvem-er-kvenene_-
1.15803621 

Rønsen Astrid, Lykke 
Trier Ellen 

Omsorg for døende og deres pårørende, Å vøre der og være nær, (2022) 
Fagbokforlaget   

Samisk nasjonal 
kompetansesenter 

E-læringsportalen, eSanks - Samisk kulturkompetanse, Sámi klinihkka, 
Finnmarkssykehuset HF, (2023) Tilgjengelig fra: 
https://www.esanks.no/login/index.php  

Skau Grete (2017) Gode fagfolk vokser, Personlig kompetanse i arbeid med mennesker, Cappelen 
Damm Akademiske 

Stortingsmelding 24 
(2019-2020)  

 Lindrende behandling og omsorg. Vi skal alle dø en dag. Men alle andre dager skal vi 
leve

Sykepleien.no Temahefte: #Efter kreften: https://sykepleien.no/2019/03/etter-kreften-0   
Sykepleien.no Temahefte: Barn som pårørende, Tilgjengelig fra: https://sykepleien.no/2022/04/nar-

barn-er-parorende 
Taraldsen Tore, 
Simonsen Taraldsen 
Inger  

Sykdomslære, 3.utgave, Pixmed Basic, (2022) 
 

Taraldsen Tore, 
Simonsen Taraldsen 
Inger  

Anatomi og fysiologi, 4.utgave, Pixmed Basic (2020) 

Tveiten Sidsel Veiledning mer enn ord, Fagbokforlaget (2019) 
Unn – 
Universitetssykehuset 
Nord-Norge 

En podkast om og med pasienter og ansatte ved Unn «Sykehuset»,  seinest oppdatert 
27.07.2022, Tilgjengelig fra: https://unn.no/sykehuset 
 

Wittrup Djup Heidi  Ivaretakelse av hjelpere, I Klinikk for krisepsykologi, Psykologsenter Bergen, 9 sid. 
(2020) Tilgjengelig fra: https://krisepsykologi.no/ivaretakelse-av-hjelpere/ 

 

https://podcasts.apple.com/no/podcast/hei-d%C3%B8den/id1661103984
https://podcasts.apple.com/no/podcast/hei-d%C3%B8den/id1661103984
https://kreftforeningen.no/
https://sykepleien.no/forskning/2017/02/ma-samarbeide-mer-pa-tvers
https://omsorgsforskning.brage.unit.no/omsorgsforskning-xmlui/bitstream/handle/11250/2444873/Larsen_Anette.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://omsorgsforskning.brage.unit.no/omsorgsforskning-xmlui/bitstream/handle/11250/2444873/Larsen_Anette.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/xl/den-ukjente-minoriteten-_-hvem-er-kvenene_-1.15803621
https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/xl/den-ukjente-minoriteten-_-hvem-er-kvenene_-1.15803621
https://www.esanks.no/login/index.php
https://sykepleien.no/2019/03/etter-kreften-0
https://unn.no/sykehuset
https://krisepsykologi.no/ivaretakelse-av-hjelpere/
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