
Fagskolen i Nord Sign: Harry Arne 
Haugen

RefNr:1.8.8.4.2.1 Ver: 1.03 / 22.06.2022 Side 1 av 3

LITTERATUR HAA 2022-2024

I bruken av problembasert læring inngår det at studenten har en aktiv rolle i å oppsøke litteratur og andre 
ressurser. Oversikt over obligatorisk litteratur for de respektive emnene blir oppgitt på Canvas. For studenter 
som ønsker å gå ut over obligatorisk litteratur, er det utarbeidet en ressursliste med anbefalt litteratur.

Obligatorisk litteratur
Forfatter Tittel ISBN-nummer Emne
Bie, Kristin Refleksjonshåndboken ISBN: 

9788215017280
Emne 
1,2,3,4

Dalland, Olav. Metode og oppgaveskriving for studenter, 
Gyldendal Akademisk. 2020

ISBN: 
9788205543089

Emne 
1,2,3,4

Disch, Per Gunnar, 
Lorentzen, Gro

Midtsundstad, Anders (red.) Aktiv omsorg 
Samspill mellom kultur, aktiviteter, helse og 
trivsel. Fagbokforlaget. 2017

ISBN: 
9788245018790

Emne 
1,2,3,4

Grasaas, Kari Krûger, 
Sjursen, Marit og 
Stordalen, Jørn

Fag, etikk og kommunikasjon Cappelen Damm 
akademisk, 2019

ISBN: 
9788202616625

Emne 
1,2,3,4

Helgesen, Leif, 
Grasaas, Kari, 
Krûger, Sjursen, 
Marit. Cappelen 
Damm AS. 2016

Psykologi og sosiologi for 
fagskoleutdanningene.

ISBN: 
9788202421342 

Emne 1

Iversen, Anita, 
Haugsdottir, Nanna 
(red)

Tverrprofesjonellsamhandling og teamarbeid. 
Kjernekompetanse for fremtidens helse- og 
velferdstjenester

ISBN: 
9788205516717

Emne 4

Kirkevold, Marit, 
Brodtkorb, Kari, 
Ranhoff, Anette 
Hylen.

Geriatrisk sykepleie. God omsorg til den gamle 
pasienten. Gyldendal akademisk. 2020

ISBN: 
9788205531116

Emne 
2,3,4

Molven, Olav. Sykepleie og jus. Gyldendal juridisk. 5. utg. 2019 ISBN: 
9788205524897

Emne 1

Skau, Greta Marie Gode fagfolk vokser. Personlig kompetanse i 
arbeid med mennesker. Cappelen akademiske 
forlag. 5. utg. 2017

ISBN: 
9788202547721

Emne 
1,2,3,4

Skre, Ingunn Traumer bleker ikke alltid med årene, Tidsskrift 
for Norsk psykologforening, Vol 46, nummer 2, 
2009, side 194-195 
https://psykologtidsskriftet.no/kronikk/2009/02
/traumer-blekner-ikke-alltid-med-arene 

Emne 2

Tveiten, Sissel Veiledning, mer enn ord. Fagbokforlaget. 4. utg. 
2019

ISBN: 
9788245028515

Emne 
1,2,3,4

Tuntland, Hanne, 
Ness, Nils Erik (red.)

Hverdagsrehabilitering. Gyldendal akademisk. 
2014.

ISBN: 
9788205458864

Emne 
2,3

www.lovdata.no 
www.regjeringen.no 

Forskrift om individuell plan
Lov om Kommunal helse- og omsorgstjeneste, 
Pasient og brukerrettighetsloven, 
Helsepersonell-loven, Morgendagens omsorg st. 
meld: 29, Samhandlingsreformen, 
Folkehelseloven, Spesialisthelsetjenesteloven

Emne 
1,2,3,4

www.krisesenter.co
m 

Krisesentersekretariatet. Vold mot eldre. Emne 2

Andersen, Erling S, 
Schwencke, Eva.

Prosjektarbeid. En veiledning for studenter. 
Vigmostad & Bjørke AS. 2020

ISBN: 
9788245033731

https://psykologtidsskriftet.no/kronikk/2009/02/traumer-blekner-ikke-alltid-med-arene
https://psykologtidsskriftet.no/kronikk/2009/02/traumer-blekner-ikke-alltid-med-arene
http://www.lovdata.no/
http://www.regjeringen.no/
http://www.krisesenter.com/
http://www.krisesenter.com/
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Eide, Hilde, Eide, 
Tom.

Kommunikasjon i relasjoner, samhandling, 
konfliktløsning, etikk, Gyldendal norsk forlag. 
2017 (3. utgave)

ISBN: 
9788205500563

Rokstad, Anne 
Marie, Smebye, Kari 
Liserud

Personer med demens: Møte og samhandling. 
Akribe. 2020

ISBN: 
9788202591076

Tilleggslitteratur
Forfatter Tittel ISBN-nummer Emne

Aldring og Helse, 
Tretteteig, Signe 
3

Psykiske sykdommer hos eldre Lærebok for helse- 
og omsorgspersonell

ISBN: 
9788280613868

Emne 3

Andersen, Erling 
S, Schwencke, 
Eva.

Prosjektarbeid. En veiledning for studenter. 
Vigmostad & Bjørke AS. 2020

ISBN: 
9788245033731

Emne 
1,4

Barca, Maria 
Lage, Engedal, 
Knut, 
Johannessen, 
Aud.

Yngre personer med demens. Aldring og helse. 
2017

ISBN: 
9788280613240

Emne 3

Daatland, Svein 
Olav, Solem, Per-
Erik. 

Aldring og samfunn, en innføring i 
sosialgerontologi. Fagbokforlaget. 2. utg. 2011

ISBN: 
9788245010022

Emne 
2,4

Eide, Tom, 
Aadland, Einar

Etikkhåndboka for kommunenes helse- og 
omsorgstjenester. Kommuneforlaget. 2008
https://vid.brage.unit.no/vid-
xmlui/handle/11250/99117 

Emne 
1,2,3,4

Eide, Hilde, Eide, 
Tom.

Kommunikasjon i relasjoner, samhandling, 
konfliktløsning, etikk, Gyldendal norsk forlag. 2017 
(3. utgave)

ISBN: 
9788205500563

Emne 
1,2,3,4

Engedal, Knut Alderspsykiatri. Aldring og helse Akademisk, 2019 ISBN: 
9788280613851

Emne 3

Engedal, Knut, 
Haugen, Per-
Kristian (red).

Demens. Sykdommer, diagnostikk og behandling. 
Aldring og helse. 2018

ISBN: 
9788280613394

Emne 3

Falk, Bent Å være der du er. Oppmerksomhet, grenser og 
kontakt i den hjelpende samtalen. Fagbokforlaget. 
2016

ISBN: 
9788245020533

Emne 
1,2,3,4

Gratland 
Weronica, 
Nergård Annifrid.

Også hjelperne kan bli traumatisert. Sykepleien 
2017 (Publisert 03.11.17. Oppdatert 16.04.2018)
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/ogsa-
hjelperne-kan-bli-traumatisert 

Emne 
1,2,4

Hansen, Åse-
Marion, Lingås, 
Lars Gunnar

Etikk og kommunikasjon, Damms forlag, 2005 ISBN: 
9788204085146

Emne 
1,2,3,4

Heap, Ken Samtalen i eldreomsorgen. Kommunikasjon, 
minner, kriser, sorg. Kommuneforlaget. 2012

ISBN: 
9788244620376

Emne 
1,2,3,4

Helsedirektoratet. Kosthåndboken – Veileder i ernæringsarbeid i 
helse- og omsorgstjenesten. 2016
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/kostha
ndboken-veileder-i-erneringsarbeid-i-helse-og-
omsorgstjenesten 

IS-nummer: IS-
1972

Emne 
2,3

Hjort, Peter F Alderdom, helse, omsorg og kultur. 
Universitetsforlaget. 2010

ISBN: 
9788215015552

Emne 
2,3,4

https://vid.brage.unit.no/vid-xmlui/handle/11250/99117
https://vid.brage.unit.no/vid-xmlui/handle/11250/99117
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/ogsa-hjelperne-kan-bli-traumatisert
https://sykepleien.no/forskning/2017/10/ogsa-hjelperne-kan-bli-traumatisert
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/kosthandboken-veileder-i-erneringsarbeid-i-helse-og-omsorgstjenesten
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/kosthandboken-veileder-i-erneringsarbeid-i-helse-og-omsorgstjenesten
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/kosthandboken-veileder-i-erneringsarbeid-i-helse-og-omsorgstjenesten
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Isdal, Per Smittet av vold. Om sekundærtraumatisering, 
compassion fatigue og utbrenthet i hjelperyrkene. 
Fagbokforlaget. 2017

ISBN: 
9788245022025

Emne 
1,4

Jakobsen, Rita. Ikke alle vil spille bingo: om teori og praksis i 
demensomsorgen på sykehjem. Fagbokforlaget. 
200

ISBN: 
9788245003277 

Emne 3

Lillevik, Ole 
Greger, Øien, Lisa

Miljøterapeutisk arbeid i møte med vold og 
aggresjon. Gyldendal. 2014

ISBN: 
9788205463936

Emne 
2,3,4

Lingås, Lars 
Gunnar og 
Herheim, Åsta.

Kommunikasjon og samarbeid – utvikling av 
relasjonskompetanse. Damm. 2008

ISBN: 
9788204096661

Emne 
1,2,3,4

Rokstad, Anne 
Marie, Smebye, 
Kari Liserud

Personer med demens: Møte og samhandling. 
Akribe. 2020

ISBN: 
9788202591076

Emne 3

Solheim, Kirsti. Demensguide. Universitetsforlaget. 3. utgave, 
2015

ISBN: 
9788215019833

Emne 3

Wyller, Torgeir 
Bruun

Geriatri. En medisinsk lærebok. Gyldendal 
Akademisk. 2015

ISBN: 
9788205484610

Emne 
2,3,4

Kryssreferanser
  

Eksterne referanser
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